
 
 

Manaus, 20 de março de 2020. 

Prezados Senhores Pais e/ou Responsáveis, 

Conforme acordado, encaminhamos a relação de atividades a serem cumpridas  

pelos estudantes do 1º ANO BILÍGUE DO ENSINO FUNDAMENTAL ANOS INICIAIS no 

período de suspensão das aulas assegurando a continuidade do hábito de estudo, que 

por sua vez, colabora com o processo de responsabilidade, autonomia e protagonismo 

do estudante na utilização de seus materiais. 

 

1º ANO BILÍNGUE 

Atividades – Período de 18/03 até 12/04 

Componentes Atividades 

Livro Módulo 1 - Português Páginas 38 a 47/ 50 a 67 

Livro Módulo 1 - Matemática Páginas 86 a 89/ 90 a 95 / 104 / 105 a 

113 / 116 a 124. 

Livro Módulo 1 - Ciências Páginas 156 a 175. 

Livro Módulo 1 - História Páginas 206 a 218/ 190 a 193. 

Livro Módulo 1 - Geografia Páginas 230 a 235/ 238 a 241/ 242 a 

251. 

Livro de Alfabetização Páginas 24 a 38 / 40 a 45 

Livro Caderno de Atividades 

Complementares - Matemática 

Páginas 19 a 28. 

 

Livro Caderno de Atividades 

Complementares - Ciências 

Páginas 33 a 35 / 38 a 48. 

 

Livro Caderno de Atividades 

Complementares - História 

Páginas 53 a 55/ 59 a 62. 

 

Livro Caderno de Atividades 

Complementares - Geografia 

Páginas 68 a 80. 



 
 

Material Systemic 

• Matemática: Numbers 1 to 50.  

https://www.youtube.com/watch?v=LvvFW4u8hsQ 

Addition: https://www.education.com/game/addition-matching/  

https://www.mathplayground.com/ASB_JetSkiAddition.html 

Shapes: https://www.funbrain.com/games/shape-invasion  

     Colours: https://www.youtube.com/watch?v=3pkmuS73cv8  

     Phonics:  

          https://www.youtube.com/watch?v=VxBEmaaSh1c 

          https://www.youtube.com/watch?v=R2frjzrC5Jg  

          https://www.youtube.com/watch?v=WP1blVh1ZQM  

          

• Geografia: Community Helpers  

          https://www.youtube.com/watch?v=5dCe6kWYFvk  

         https://www.youtube.com/watch?v=YQqgIFvn7gU 

• História: https://www.youtube.com/watch?v=mXMofxtDPUQ  

• Ciências:  

         Zoo animals: https://www.youtube.com/watch?v=EeQiSZ978Ys 

         https://kids.nationalgeographic.com/games/quizzes/quiz-whiz-animals/ 

• Story time:  

          The very hungry Caterpillar:  

           https://www.youtube.com/watch?v=75NQK-Sm1YY   

          The little Red Hiding hood:  

          https://www.youtube.com/watch?v=OI4-xfRDGHM 

• Game:  

          https://learnenglishkids.britishcouncil.org/word-games/colours 

Material Sistemic disponível no site do colégio: 

www.lasalle.com.br/manaus/alunos/area-de-estudos 

 

Quaisquer outras situações estamos à disposição. 

 

Atenciosamente, 

José Kolling 

Diretor 

Centro Educacional La Salle 
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